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 „Die Spenden durch stifter-

helfen.de, ermöglichen uns eine 
zeitgemäße PC-Ausstattung bei 

gleichzeitig geringem Budgetauf-
wand. Die Art und Weise der 

Mittelvergabe ist ein gelungenes 
Beispiel dafür, wie Hilfen seitens 

der Wirtschaft, unbürokratisch 
an NPOs weitergegeben werden 

können. Durch dieses beispiel-
hafte Vorgehen leistet stifter-
helfen.de einen wesentlichen 

Beitrag zur Unterstützung sozia-
ler Träger, die damit ihren Focus 

wieder stärker auf ihre eigentli-
che Aufgabe richten können. 
Weiter so!“ Cornelia Stefan,  

Geschäftsführung, Frauen-
TherapieZentrum – FTZ 
gemeinnützige GmbH.  

  

  
   

NAME DER ORGANISATION  
FrauenTherapieZentrum – FTZ 

gemeinnützige GmbH, München  
 

  

Das FrauenTherapieZentrum (FTZ) in München wurde 1978 in 
ehrenamtlicher Arbeit von acht Frauen gegründet. Inzwischen hat 
das FTZ neun Einrichtungen und beschäftigt ca. 100 hauptamtliche 
Mitarbeiterinnen und über 40 Honorarkräfte, ehrenamtliche 
Mitarbeiterinnen und zahlreiche Praktikantinnen.  
 

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE  
Psychiatrie und Suchthilfe 

 für Frauen 
 

 

  

Das FTZ bietet Frauen Beratung, Betreuung und Behandlung in 
den verschiedensten Lebenssituationen mithilfe von psychosozialer 
Beratung, psychiatrischer Versorgung, Suchthilfe sowie 
Ergotherapie.  
 

ERHALTENE PRODUKTE  
Umfangreiches Software-Paket 

mit Microsoft und Symantec-
Produkten 

 

  

Über stifter-helfen.de erhielt das FTZ ein umfangreiches Software-
Paket bestehend aus MS Windows 7 Enterprise Upgrade, MS 
Office Professional Plus 2007, MS Windows Server 2008 Standard 
Edition, MS Windows Server User CAL, Norton AntiVirus 2009 und 
Symantec Endpoint Protection.  
 

ERGEBNIS  
Budgetentlastung 

Zeitgemäße Software 
Verbesserte Kommunikation 

 

 
Durch die IT-Spenden konnte das FTZ das Budget entlasten und 
gleichzeitig zeitgemäße und kostengünstige Software installieren. 
Dadurch konnte das geplante IT-Konzept schneller realisiert 
werden, was zu einer schnelleren und zuverlässigeren 
Kommunikation geführt hat. 
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